




























講師

清水 ちひろ
 （NRB 日本理容美容専門学校 卒業）

@rebichepow.chihiro

Chihiro Shimizu 

+MORE

インスタグラムフォロワー数
58,000人以上の支持を得る。
日本国内はもちろん海外セミナーもこなし
サロンワークやブライダルの仕事など
幅広く活躍中。

(株)OURSBLANC/Hairsalon RabichePow/
 photo studio sheep a mu/LUANA WEDDING
〔講師〕Global Beauty Asia/HAIR CAMP/
DRIVE BLUE/
広東大学 ビューティーコーディネート科
日本編みおろし会　副会長
・『編みおろしパーフェクトガイド』書籍出版

選択科目
【選択科目／全学科生 受講可能】

本校は、各科目関連協会の認定校であり、かつ公益社団法人日本理容美容教育センターが主催する
ABE（The Authorization system of Barber and Beauty Expert）ネイル、エステティック、メイク、まつ毛エクステンションの
認定校でもあります。定められた時間数のカリキュラムを受講後認定試験を受け、
美容師・理容師の国家資格を得た後に正式に認定を取得できます。

アレンジ
美容師になってから必要なフィニッシュワークでのダメージレスなアレンジやヘアメイクとして活躍できる高い技術を目指します。コテやアイ
ロンの使い方、編み込みなどアレンジの基礎からブライダルヘアや作品作りなどの応用まで、幅広くヘアアレンジの方法を習得できます。
また、実際に美容師の技術を見たり、モデル撮影や学校でのフォトコンテストなどの対策、ヘアーショーのお手伝いなどができる機会を作
りたいと考えています。SNSなどを使った自己PRの方法なども伝授します。

私は世界を飛び回りたいという思いがあります。その仕事を作るために、ハワイや沖縄など
でリゾートウェディングをプロデュースしながら、日本全国の花嫁様の元へ出張しています
が、ブライダル専門ではありません。国内外のヘアーショーや企業などの広告撮影、セミ
ナー講師を勤めたり書籍を出版したりと、やりたい事はひとつではなく、なんでもやってみた
い！という好奇心が原動力になっています。しかし、最初から好きな事だけを出来る環境な
んてありません。好きな事をするためには、まずその準備をしなければいけません。そして、
結果を出して認知される必要があり、仕事相手として信用してもらうために実績を積まなけ
ればいけません。授業では活きた技術だけでなく、理想を現実にする方法のヒントを伝えら
れたらと考えています。憧れの方や有名な方々と仕事をするには、自分も誰かの会いたい人
にならないといけません。SNSですべてが見える時代に、選ばれる人になりたいという意思
を持ち続ければ、あなたの学生生活は他の人と違う特別なものになるはずです。

技術だけでなく理想を現実にする方法を伝えたい

二宮 理栄 さん

1年目は基礎的な事をすごく細かく教えてくだ
さり、2年目には1年目でしてきた基礎を実践
し、モデルさんに自分の作品を作るなどウィッ
グでは感じられない難しさなどを学びまし
た。授業ごとにステップアップできるように積
極的に授業に取り組み、結婚式や、二次会
などのヘアセットなども頼まれるようになりま
した。今まで学んだ事を復習し、もっともっと
練習をしてたくさんのモデルさんにもセットで
きるようにがんばっていきたいと思います。

森田 絵美 さん

理想の頭の形を捉えるところから始まり、ベー
スの作り方、巻き方、ピンの留め方、毛流れ
の作り方、たくさんの技術と視点によってヘア
アレンジが完成していることが学べました。先
生の経験談を聞くと、ヘアアレンジの技術は
もっともっと広くて楽しそうな世界でわくわくし
ます。2年間学んだ基本技術から自分の「可愛
い」を表現できるように練習や経験を重ねて、
多くの人に感動を伝えられるヘアメイクアー
ティストになります！

一色 悠史 さん

初めの頃はスタイルを作ることもとても難しかっ
たです。道具の使い方やコツがわかるとだんだん
とできるようになりましたが、モデルさんになる
と、コテの扱い方にもより気を遣わないといけな
くなり緊張しました。作品を作れるようになり、自
分の成長を感じる２年間でした。この授業で学ん
だことは「基本が大事」ということ。基本ができて
いないと何もできないことがわかりました。これか
らも教わったことを忘れず、学んだ基本を大切に
お客様に接していきたいと思います。

Choice 今、必要な最先端の技術を身に付ける

STUDENT WORK
HAIR ARRANGE
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美容科 ※理容科は必須科目
Mami Seto

美容職歴20年以上の経験と実績により構築し
てきた様々な知識を活かし、現在は美容専門学
校講師、有名美容雑誌コラム連載やメイクイベ
ント出演など、国内外で活躍する美容アドバイ
ザー。独自のメイク理論を解説する「＃マミ様メイ
ク」書籍は発売即重版の大ヒット！

瀬戸 麻実

@mamiset

大林 菜海 さん 秋本 芽衣 さん

プロフェッショナルメイク
モデルやお客さまの魅力を引き出し、美しさをトータルにプロデュース
する上でメイクアップはもっとも有効な手段です。美容科の必須科目で
あるベーシックメイクでは基礎を学び、さらに＋MOREではカウンセリン
グ力を高め、実践的な技術を身に付けます。BA（ビュティーアドバイ
ザー）やプロとして活躍するための心得を学び、認定資格（ABE）の取
得を目指します。基本的なナチュラルメイクからブライダルなど、シーン
ごとのメイク法を学び、雑誌や広告の撮影、ショーなどの華やかな舞台
で、ヘアとファッションをリンクさせるクリエイティブさを身に付けます。

Choice まつ毛エクステンションChoice

プロのメイクアップを学び、最新技術で流行の美しさを作る
アイメイクの定番になりつつある、アイラッシュ（まつエク）。最先端の技術を身に付けることはもちろん、目の構造や安全のための知識も
学ぶ奥の深い科目です。さらに一人ひとりの目の形や顔つき、全体の雰囲気にあわせたデザイン力もしっかりとマスターしていきます。「ま
つエク」は、需要が大きくなることが期待される成長分野。施術には美容師免許が必要となります。

大切な目もとを華麗にデザイン、美容師だけに許された技術

エステティック・光脱毛Choice

素肌の美しさをプロの手でケアするフェイシャルエス
テティックは、ワンランク上のサービスとして一般的
になりました。マッサージのテクニックや肌に合わせ
たケア方法、基礎化粧品の役割などの基礎を学び、
皮膚科学や栄養学の理論も学習します。NRBは認定
校なので、日本エステティック協会認定試験の実技
試験が免除されます。

もっと魅力的に！ トップレベルの
技術で美しさのお手伝い

入学したからにはできる限り技術を習得したくて受講を決めました。このコースでは、感覚ではなく理論でメ
イクの仕方を教えてもらえて、とても身になります。それに瀬戸先生の授業もすごく楽しい！初めてお会いした
ときから「こんな人になりたい」と密かに憧れています（笑）。さまざまなアドバイスもいただけたので、受講し
て本当に良かったです。

エステがなぜ美肌に繋がるのかが知れ、いつも新鮮な発見があります。中でも、化粧品の種類や塗布する順番
を変えるだけでも仕上がりが違うのは驚きでした。すごく高価な化粧品を使えるのもうれしいです（笑）。将来
は実家の理容サロンを継ぐつもりなのですが、エステの資格を活かして何か別のこともやれたらいいなと考え
ています。

身近でまつ毛エクステをしている人が多く、付けてあげられるようになりたいと
思って受講を決めました。エクステを付ける作業はとても難しくて正直苦戦ばか
りですが、付けると顔の印象にすごく変化が出るので、「これを私がやったんだ」
と自信が持てて楽しいです！理美容甲子園全国大会出場を目標に、頑張って練
習を続けたいと思います。

講師

アイリスト
目指せる仕事は…

エステティシャン
目指せる仕事は…

メイクアップ
アーティスト

目指せる仕事は…

池永 望愛 さん

29 NIPPON TECHNICAL COLLEGE OF BARBER & BEAUTY
2024 NRB 30NIPPON TECHNICAL COLLEGE OF BARBER & BEAUTY

2024 NRB

20
24

 N
R

B

選
択
科
目

+
M
O
R
E



住田 らら さん

飯尾 友喜 さん

ベーシックメイク
花嫁のメイクアップや舞台メイクを学びます。ファンデーションの塗り方や理想の眉の形など基本的な技術から応用まで幅広く学習します。

メイクアップの基本が集約！すべてはここからはじまる

スタイリストとして活躍されている方から直接学
べると聞き、受講を決めました。トレンドのハイラ
イトのやり方や手際よく進める方法など、リアル
なサロンワークが勉強でき、卒業後に役立つだろ
うという実感があります。質問もしやすいので、
授業のことはもちろん、プライベートの話も交え
ながら楽しい時間を過ごしています。

理論に基づいたメイクが学べたり人形
にメイクをする授業があったりと、楽し
く学んでいます。難しいですが、自分
のメイクも少し変わったりしてやりがい
のあるコースだと思います。夢はブラ
イダルの現場でメイクとヘアアレンジ
をする仕事に就くこと。仕上がったと
きにとびきりの笑顔を見せてもらえる
ようになれればと、基礎をしっかり学
んでいます！

サロンスタイルカット&カラー
カウンセリングから細かく指導します。顔の形や髪質、すべてを考慮してカット・カ
ラーの似合わせを学びます。学生時代に現役の理美容師たちから直接指導を受
けられるのは、貴重な経験や財産になること間違いなし。

Choice

学んできた技術をもとに、現役の理・美容師から直接指導が受けられます

 

医療美容
抗がん剤治療による脱毛で悩む方は、全国に140万人以上いるといわれており、その多くの
人が理美容室に通うのをやめてしまいます。髪がなくても「美」を通して喜びを提供する。そ
れを可能にし、広く伝えていくのが医療美容師です。精神的ダメージを軽くすると共に、ス
ムーズな社会生活を送れるようサポートしていく大切な仕事。専門学校では唯一、RAMBS
医療美容認定協会の認定校であるNRBで、医療美容の目的とコンセプトをしっかり学ぶこと
ができます。

Choice

新しい美容師の価値を創造する

理容科 ※美容科は必須科目

Choice

医療美容師
目指せる仕事は…

メイクアップ
アーティスト

目指せる仕事は…

より良い教育環境の提供をするため、
高い技術・研ぎ澄まされた感性を磨くために、充実した設備を整えています

実習室 シャンプールーム

実習室 教室

施設紹介

F A C I L I T Y

S H A M P O O  R O O M

C L A S S  R O O M

T R A I N I N G  R O O M

T R A I N I N G  R O O M
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	NRB2024_P01_08ポリシー 4_OL_確認用.pdf
	NRB2024_P09_12特別講師 4_OL_確認用.pdf
	NRB2024_P13_16国家試験 4_OL_確認用.pdf
	NRB2024_P17_22学科紹介 10_OL_確認用.pdf
	NRB2024_P23_24実習 5_OL_確認用.pdf
	NRB2024_P25_26NRB生の1日 6_OL_確認用.pdf
	NRB2024_P27_31_32プラスモア 14_OL_確認用.pdf
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